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９　　東 京 都 の 人 口 の 推 移（平成18～22年）

平 成 18 年 平 成 19 年 平 成 20 年 平 成 21 年 平　　　成　　　22　　　年

人       口 人       口 人     口 人     口 人     口 増 減 率 人口密度
（参考）

面積

人 人 人 人 人 ％ 人／k㎡ k㎡

 12 700 327  12 835 130  12 965 871  13 077 625  13 159 388 0.6   6 015   2 187.65

 8 588 062  8 692 907  8 796 516  8 881 752  8 945 695 0.7   14 383    621.98

  43 264   44 233   45 118   46 327   47 115 1.7   4 048    11.64
  103 968   107 330   114 696   118 918   122 762 3.2   12 059    10.18
  193 429   201 004  202 932  203 671  205 131 0.7   10 085    20.34
  308 812   312 817   318 348   323 069   326 309 1.0   17 900    18.23
  193 841   197 707   201 251   204 054   206 626 1.3   18 269    11.31

  166 727   168 467   171 405   174 318   175 928 0.9   17 453    10.08
  234 951   238 507   241 797   244 553   247 606 1.2   18 008    13.75
  429 231   436 356   445 492   455 352   460 819 1.2   11 538    39.94
  350 060   354 979   359 576   362 545   365 302 0.8   16 078    22.72
  266 874   267 472   268 083   267 622   268 330 0.3   18 254    14.70

  672 693   679 119   685 679   691 528   693 373 0.3   11 661    59.46
  852 471   860 169   867 068   871 515   877 138 0.6   15 102    58.08
  204 861   205 360   204 824   203 739   204 492 0.4   13 534    15.11
  311 711   312 654   314 622   314 988   314 750 △ 0.1   20 189    15.59
  533 100   539 752   544 984   548 383   549 569 0.2   16 154    34.02

  258 254   265 298   271 510   277 876   284 678 2.4   21 881    13.01
  329 498   331 942   334 820   335 891   335 544 △ 0.1   16 296    20.59
  191 771   194 961   198 543   201 147   203 296 1.1   19 931    10.20
  526 219   528 959   533 218   535 903   535 824 △ 0.0   16 656    32.17
  697 538   703 665   709 937   714 788   716 124 0.2   14 870    48.16

  631 851   645 782   658 070   672 949   683 426 1.6   12 846    53.20
  428 218   431 378   434 535   437 950   442 586 1.1   12 703    34.84
  658 720   664 996   670 008   674 666   678 967 0.6   13 617    49.86

 4 024 415  4 054 929  4 082 406  4 109 090  4 127 128 0.4   5 265    783.93

  563 446   567 344   572 366   577 064   580 053 0.5   3 113    186.31
  174 487   175 935   177 694   178 985   179 668 0.4   7 369    24.38
  138 066   138 036   137 863   138 261   138 734 0.3   12 930    10.73
  178 310   181 740   184 006   185 628   186 083 0.2   11 278    16.50
  141 481   140 771   140 220   139 548   139 339 △ 0.1   1 349    103.26

  247 163   248 750   250 988   254 007   255 506 0.6   8 708    29.34
  111 123   111 716   111 422   111 860   112 297 0.4   6 480    17.33
  216 657   218 554   221 043   223 230   223 593 0.2   10 385    21.53
  410 423   415 208   419 832   423 419   426 987 0.8   5 961    71.63
  114 514   115 445   116 370   116 974   118 852 1.6   10 490    11.33

  184 556   185 378   186 111   186 755   187 035 0.1   9 141    20.46
  177 569   178 346   178 887   179 310   180 052 0.4   6 540    27.53
  145 803   147 076   149 317   151 735   153 557 1.2   8 943    17.17
  118 124   119 065   120 159   120 961   120 650 △ 0.3   10 510    11.48
  73 197   74 080   74 505   74 933   75 510 0.8   9 265    8.15

  60 759   60 588   60 468   60 306   59 796 △ 0.8   5 839    10.24
  78 327   78 430   78 392   78 745   78 751 0.0   12 324    6.39
  79 863   81 924   81 978   82 456   83 068 0.7   6 135    13.54
  73 708   73 716   73 532   73 794   74 104 0.4   7 272    10.19

  115 399   115 431   116 036   116 292   116 546 0.2   9 021    12.92

  67 337   67 877   68 909   69 564   70 053 0.7   4 558    15.37
  146 112   148 177   148 239   148 474   147 648 △ 0.6   7 004    21.08
  78 874   80 679   82 254   83 375   84 835 1.8   4 721    17.97
  56 766   56 936   57 010   56 805   57 032 0.4   5 755    9.91
  79 736   80 127   80 406   80 854   80 868 0.0   1 103    73.34

  192 615   193 600   194 399   195 755   196 511 0.4   12 398    15.85

  59 194   58 918   58 710   58 788   58 750 △ 0.1    156    375.96

  59 194   58 918   58 710   58 788   58 750 △ 0.1    156    375.96

  28 656   28 376   28 239   27 995   27 815 △ 0.6    69    405.78

  14 167   13 947   13 864   13 695   13 574 △ 0.9    96    141.88
  2 804   2 875   2 958   2 986   3 024 1.3    40    76.08
  8 953   8 811   8 665   8 526   8 432 △ 1.1    101    83.41
  2 732   2 743   2 752   2 788   2 785 △ 0.1    27    104.41

 (資料) 人口は、総務局統計部「東京都の人口（推計）」の各年10月１日現在の数値による。なお、平成22年は「平成22年国勢調査人口」、それ以前は「平成
　　　22年国勢調査結果に基づく補正済人口」である。

区　　　　　分

総 数

区 部

千 代 田 区
中 央 区
港 区
新 宿 区
文 京 区

台 東 区
墨 田 区
江 東 区
品 川 区
目 黒 区

大 田 区
世 田 谷 区
渋 谷 区
中 野 区
杉 並 区

豊 島 区
北 区
荒 川 区
板 橋 区
練 馬 区

足 立 区
葛 飾 区
江 戸 川 区

市 部

八 王 子 市
立 川 市
武 蔵 野 市
三 鷹 市
青 梅 市

府 中 市
昭 島 市
調 布 市
町 田 市
小 金 井 市

小 平 市
日 野 市
東 村 山 市
国 分 寺 市
国 立 市

福 生 市
狛 江 市
東 大 和 市
清 瀬 市
東 久 留 米 市

武 蔵 村 山 市
多 摩 市
稲 城 市
羽 村 市
あ き る 野 市

西 東 京 市

郡 部

西 多 摩 郡

島 部

大 島 支 庁 管 内
三 宅 支 庁 管 内
八 丈 支 庁 管 内
小笠原支庁管内
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